HOLD 23 - FREDAG 16 -17 < STED SONDERKARSKOLEN \
Fit For Fight Familieidraet - bgrn 3 - 8 ar
Det er holdet, hvor overvagtige born og foraeldre er aktive. Giv dig selv og dit barn en felles oplevelse.
Sammen skal vi have det sjovt og lave glad familieidreet og lege. Hovedet ned og benene op - alle kan vaere med.
Bade born og voksne far rart sig og frem for alt - vi skal have det sjovt og rart sammen

K SASON 2.9.2011 TIL 2.5.2012 - PRIS 900,- g’é)

/ % HOLD 24 - FREDAG 17 -18 ¢ STED SONDERKARSKOLEN \
Krumspring - buttede og overvaegtige bgrn 8 - 13 ar
Kan du lide god musik og har du mod pa at lzere sjove idraetslege, gymnastik og andre aktiviteter?
Sa er holdet for dig! Pa holdet prover vi nye og sjove ting og griner sammen. Holdet er for store piger
og drenge og dig, der skal i gang med idraet - maske for farste gang?
K SASON 2.9.2011 TIL 2.5.2012 - PRIS 650,- /
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